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ZAKRES ROBOT ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO ORAZ KO-
LEINOSC REALIZACJI POSZCZEGLNYCH OBIEKTOW
Inwestycja obejmuje budowe ZAKEADU UTYLIZACJI ODPADOW STRY LAS.

W ramach tej inwestycji wykonywane beda, w kolgjnosci technologicznej, nastepujg-
ce roboty:

INFRASTRUKTURA ZEWNETRZNA

Przygotowanie terenu - wycinka drzew i krzewow na trasie realizacj dro-
gi, mostu, wodociggu, zasilania energetycznego i teletechnicznego

2 Most

Wodocigg zasilajgey Zaktad, doprowadzony do studni wodomierzowej,
Studnia wodomierzowa - obiekt 27

Zasilenie energetyczne linig napowietrzng, doprowadzenie do trafostacji
Zakladu

5 Linia teletechniczna

1

6 Droga
TEREN ZAKLADU

7 Wycinka drzew i krzewow

8 Makroniwelacja do zadanych rzednych (réwniez zdjecie humusu)
9 Stacja transformatorowa - obiekt 26

10 Budynek administracyjny - obiekt 21

11 Hala soriowni - obiekt 4
12 Budynek socjalny - obiekt 4a

Wiaty dojrzewania kompostu klasy | i magazynowania kompostu - obiek-
13 ty 8 i 8a; Wiata dia kontenerdw kompostowych - obiekt 6/2; Boksy dla
sortowni - obiekt 10/1; Plac zatadunku frakcji 20-80 mm - obiekt 9

Wiata przyjecia odpaddw organicznych - obiekt 5; Wiata dla kontenerow

14 kompostowych - obiekt 6/1; Plac manewrowy kompostowni - obiekt 7

Boksy dla sortowni i magazyn odpaddw niebezpiecznych - obiekty 10/ i
12

Kwatery na odpady - do mineralizacji nr 1 i dla balastu nr II; Przepom-
pownia wod odciekowych - obiekt 28; Sie¢ doprowadzania sciekdw i
odciekdw do oczyszczalni w technologii odwrdconej osmozy; Siec na-
16 wracania koncentratu; Zbiornik buforowy wéd odciekowych - obiekt 17;
Zbiornik wod deszczowych z drég i placow funkeja zbiornika p. poz. -
obiekt 25; Zbiornik magazynowy wéd oczyszczonych - obiekt 19; Rowy
opaskowe

17 Ogrodzenie terenu Zaktadu

15

18 Wiata na odpady z azbestem - obiekt 11
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19

20
21
22
23
24
25

26

27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41

Obiekty gospodarki gabarytami - Plac przerébki odpaddw wielkogabary-
towych i rozdrabniania gruzu - obiekt 20; Warsztat rozbidrki - obiekt 20g;
Strefa rozdrabniania gruzu - obiekt 20b; Kontener socjalny - obiekt 20c;
Wiata - obiekt 20d

Budynek socjalny dla pracownikdw fizycznych - obiekt 13
Wiata garazowa z warsztatem - obiekt 14

Portiernia - obiekt 1

Sie¢ wodociggowa

Kanalizacja deszczowa

Kanalizacja sanitarna wraz z szambem - obiekt 24

Kanalizacja technologiczna ze zbiornikiem wod procesowych z kontene-
row kompostowych - obiekt 6a

Siec¢ c.o.

Siec p.poz. z wezlem pompowym i studnig odwadniajgcg

Siec energetyczna

Siec teletechniczna

Drogi i place oraz parkingi

Myjnia plytowa - obiekt 15

Waga samochodowa - obiekt 2ai 2b

Myjnia kot samochodowych - obiekt 3

Oczyszczalnia Zaktadowa w technologii odwroconej osmozy - obiekt 18

Pompownia koncentratu - obiekt 18a
Pompownia poboru $ciekow - obiekt 23
Montaz wag 2a i 2b

Montaz przejazdowej myjni két 3
Nasadzenie zieleni izolacyjnej

Montaz stacji paliw - obiekt 16

MONTAZ URZADZEN W OBIEKTACH

42

43
44

Linia sortownicza, prasy, linia przygotowania materiatu na paliwo alter-
natywne

Kompostownia

Wyposazenie wszystkich obiektow

KONSORCIUM:
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2. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH

Na wydzielonym terenie, na ktérym realizowana bedzie projektowana inwe-
stycja, nie wystepujg zadne istniejgce obiekty. Teren dotychczas uzytkowany byt
rolniczo.

Droga dojazdowa realizowana bedzie w zasadzie po trasie istniejgcej drogi
polnej.

Istniejgce uzbrojenie nie koliduje z inwestycja.

3. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI MOGACE STWA-
RZAC ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA I ZDROWIA LUDZI

Wszystkie elementy zagospodarowania terenu zaprojektowano zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami budowlanymi i prawnymi. W trakcie wykonywania ro-
bot nalezy postepowaé zgodnie z zaleceniami dokumentacji projektowej. Zaden z
elementdw, wchodzacych w zakres inwestycji, nie stwarza zagrozenia bezpie-
czenstwa i zdrowia ludzi w stopniu przekraczajgcym mozliwe do przyjecia ryzyko.
Do elementdw zagospodarowania wystepujgcych w trakcie realizacji inwestycji,
w odniesieniu do kidrych to ryzyko wystepuje, naleza;

gtebokie wykopy, wykopy waskoprzestrzenne
- realizowane obiekty kubaturowe,
- most na drodze dojazdowej,
- istniejgce linie energetyczne napowietrzne,

4. PRZEWIDYWANE ZAGROZENIA WYSTEPUJACE PODCZAS RE-
ALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH

Podczas realizacji rob6t wchodzacych w zakres inwestycji nalezy zwrocié
szczegoing uwage na nastepujace zagrozenia:

- pojazdy samochodowe poruszajgce sie po terenie budowy i sgsiadujg-
cym bezposrednio z budowa,

- prace na wysokosciach ( wznoszenie konstrukcji stalowych,dachy,
rusztowania itp.),

- roboty wykonywane przy uzyciu dzwigow (ukladka rur, montaz armatu-
ry i tréjnikdw na rurociggu

- wykopy waskoprzestrzenne zabezpieczone obustronnie, glebokosé
wykopu = 3,0 m

- roboty prowadzone w terenach nawodnionych wodg gruntowa
Mwysigki/. W wykopach obiektowych i liniowych zabezpieczonych
Sciankami pionowymi prowadzone jest czasowe obnizenie poziomu
wod gruntowych do glebokoéci ponizej posadowienia rurociggu. Cbni-
Zzenie poziomu wody pompg bezposrednio z wykopu. Odprowadzenie
usuwanych wod do istniejacych w poblizu odbiornikéw (rowdw melio-
racyjnych, oczek wodnych).

- roboty sieciowe i obiektowe polegajgce na ukiadaniu elementow bu-
dowlanych (kabli, rur, kregéw betonowych, konstrukcji zelbetowych i
stalowych itp) i montazu elementéw technologicznych w obiektach i na
sieci w wykopach wagskoprzestrzennych,

- eksploatacja niesprawnych narzedzi z napedem elekirycznym lub uzyt-
kowanie ich w sposob nieprawidtowy,

Przedsigbiorstwo JLAT. PROJEKT BUDOWLANY 5
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- wigczanie napiecia do montowanych elementéw instalacji, zabezpie-
czenie przez oznakowanie urzgdzen pod napigciem,

- zagrozenie przy ukiadaniu projektowanych kabli i podpinaniu ich do
stacji transformatorowe;,

- roboty zwigzane z wigczeniem drogi dojazdowej do czynnej drogi kra-
jowej nr 22,

5. SPOSOBY PROWADZENIA INSTRUKTAZU PBACOWNIK()W
PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT

Wszyscy pracownicy przystepujgcy do pracy powinni zostac przeszkoleni w
zakresie przepisbw BHP ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen wynikajg-
cych z charakteru budowy. Podstawowym celem szkolenia pracownikdw jest -
zmniejszenie do minimum ryzyka z prowadzeniem budowy. Nalezy zwroci¢ uwa-
ge aby do prac specjalistycznych powotywani byli pracownicy posiadajgcy odpo-
wiednie przygotowanie zawodowe potwierdzone, {am gdzie tego wymagajg prze-
pisy branzowe, odpowiednimi Swiadectwami.

Pracownik, po zrozumieniu instruktazu, wtasnym podpisem potwierdza
uczestnictwo w szkoleniu i zobowigzuje sie do przestrzegania przekazanych in-
strukgii.

Szkolenie powinno obejmowac m.in.:

- zasady i koniecznosé stosowania przez pracownikéw srodkéw ochrony
osobistej, zabezpieczajacej przed skutkami zagrozen,

- okredlenie zasad postgpowania w przypadkach wystgpienia zagroze-
nia,

- ustalenia sprawnej struktury bezposredniego nadzoru nad pracami
szczegdlnie niebezpiecznymi,

- organizacie budowy z zapewnieniami bezpiecznej i sprawnej komuni-
kacji umozliwiajgcej szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i in-
nych zagrozen,

- oznakowanie terenu budowy, wydzielenia i oznakowania stref zagro-
Zzenia i drég pozarowych, itp.

- zasady nadzoru prac szczegolnie niebezpiecznych,

- zasady postepowania przy podigczaniu kabli i urzadzen do Zrodia
energii elekirycznej,

- rozmieszczenie sprzetu ratunkowego.

Szczegllng uwage nalezy zwrdci¢ na czynnosci zwigzane z pierwszym na-
petnieniem instalacji i zbiornikéw paliwem, kidre zwiazane jest zakonczeniem
prob rozruchowych i przekazaniem obiekiu do eksploatacji przez uzytkownika.
Obowigzujg wtedy przepisy dotyczace pracy w strefie w ktérej moze wystepowac
zagrozenia wybuchem. (Rozporzgdzenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki
Spotecznej z 29 maja 2003r. w sprawie minimalnych wymagan dotyczacych bez-
pieczenstwa i higieny pracy pracownikow zatrudnianych na stanowiskach pracy,
na ktorych moze wystgpic¢ atmosfera wybuchowa, Dz. U. nr 107, poz. 1004).
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6.

SRODKI TECHNICZNE I ORGANIZACYJINE ZAPOBIEGAJACE
NIEBEZPIECZENSTWOM

W celu zapobiezenia niebezpieczenstwom wynikajgcym z wykonywania ro-
bot budowlanych, w strefie szczegdlnego zagrozenia zdrowia, lub w ich sgsiedz-
twie nalezy:

dokonac¢ wygrodzenia i oznakowania terenu budowy z uwagi na normal-
ne funkcjonowanie okolicznych mieszkaricow,

zapewni¢ pracownikom stosowny sprzet, narzedzia i Srodki ochrony oso-
bistei,

przed dopuszczeniem pracownikdw do pracy nalezy sprawdzi¢ czy po-
siadajg aktualne badania lekarskie i przeszkoli¢ ich na stanowiskach pra-
Cy!

jednoznacznie okresli¢ zadania i ocdpowiedzialno$¢ poszezegodlnych pra-
cownikow,

okreslic strukiurg nadzoru nad pracami szczegoinie niebezpiecznymi,
wyznaczy¢ drogi ewakuacyjne i utrzymywac je przez caly czas trwania
robot,

rozmiescic, odpowiedni do rodzaju robét i usytuowania terenu budowy,
sprzet ratunkowy,

zabezpieczyC¢ wykopy .,

zabezpieczy¢ i oznakowac roboty na wysokosci.

Wszystkich pracownikéw i osoby przebywajgce na terenie budowy cbowig-
zuja przepisy dotyczgce BHP i p.poz. a w szczegdlnosci:
¢ Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjainej z dn. 26 wrzesnia

1997r w sprawie ogolnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy
(Dz. U. nr 128, poz. 844),

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dn. 6 lutego 2003r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot budowia-
nych, (Dz. U. nr 47, poz. 401),

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki w sprawie bezpieczenstwa i higie-
ny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych
do robdt ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz. U. nr 118, poz.
1263).

Opraca

mgr inz. A 1zej Cabon

KONSORCFUM:
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INFORMACIA
dotyczaca

BEZPIECZENSTWA
I OCHRONY ZDROWIA

do
PROJEKTU BUDOWLANEGO

KWATER NA ODPADY
ORAZ ZBIORNIKOW

ZAKYADU UTYLIZACII ODPADOW
STARY LAS

Podstawa opracowania:
Merytoryezna:  PROJEKT BUDOWLANY
Prawna:
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury
2 gdnia 23 czerwca 2003 r (Dz.U.Nr.120), w sprawie
informacji dotyczacej bezpieczeristwa | ochrony zdrowia
oraz planu bezpieczerstwa i ochrony zdrowia

J A T - projektowanie, doradztwo i wykonawstwo w zakresie inzynierii sanitarne] | Srodowiska
«f1. 1. - consufting and coniracting in civil and environmental engineering



A, ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI

STWARZAJACE ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA I ZDROWIA LUDZIL.
PRZEWIDYWANE ZAGROZENIA PODCZAS REALIZACII ROBOT
BUDOWLANYCH.

I. Drogi z ptyt oraz z nawierzchnig asfaltowa dla celdw komunikacji
technologicznej Zaktadu

1. Nie zapewnione ,,\Wymiary” drdg( wg. PN), *olizje drogowe
Wymiary nie stosowne do liczby uzytkownikéw({podwykonawcow)
oraz rodzajow i wielkosci stosowanych urzadzen transportowych
i przemieszczanych tadunkdw

2. Nierowna nawierzchnia —awarie techniczne

z powodu no$nosci nie odpowiedniej do obcigzenia

wynikajacego ze stosowanych srodkow transportowych.
UWAGA!
Otwory i zagfebienia

powinny byc zamkniete odpowiednimi pokrywarni
3. Nagromadzenie wod opadowych- utoniecia
4. Zatory komunikacyjne -przerwy technologiczne, przestoje

UWAGA !
ustali¢ ruch jednokierunkowy na czas budowy

5. Brak lub niewlasciwie (poza linia wzroku) Usytuowane znaki ostrzegawcze.
6. Wtargniecie pieszych-wypadki, urazy

UWAGA !
zastosowac batierki fub inne srodki ochronne

7. Brak widocznosci na skrzyZzowaniach- wypadki komunikacyjne
8. Brak oswiellenia w porze nocnej- wpadniecia do zaglebien i wykopow
9.Brak usuwania zanieczyszczei i odpaddéw-potknigcia, poslizgniecia, upadki
10. Lokalizacja maszyn budowlanych-przygniecenia, potracenia

UWAGA /

wyznaczyc niekolizyjne migjsca postojowe poza drogg technologiczng

-1-




Podstawa prawna:

Dziat 1I- Obiekty budowlane i teren zakfadu pracy.
Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 roku, w sprawie ogolnych przepisow
hezpleczenstwa i higieny pracy(Dz. U Nr. 129 poz. 844, z pdZn. zm.)

II KWATERY NA ODPADY ORAZ ZBIORNIKI ZIEMNE

1. Ruch sprzetu cigzkiego w trakcie ksztaltowania-roboty ziemne

UWAGA!
Narazenie na wypadki 0sob wykonujacych na terenie kwatery prace uzupefnigjace.

2. Transport i rozladunek materiatu do wykonania uszczelnienia-
przygniecenia

3. Rozkiadanie reczne geomembrany-przygniecenia, poslizgniecia, poderwanie
geomembrany przez wiatr.

4. Zgrzewanie geomembrany-poparzenia.

5. Ukladanie plyt na dnie i skarpach zbiormilddw-przygniecenia.

IIT WYKOPY
1.Wykopy dla celow ulozenia rurociagdw-wpadnigcie do wykopu.
UWAGA
Nalezy oznaczyc wykopy tasmami ostrzegawczymi.

2. Wykopy dla celow posadowienia pompowni wod odciekowych-osuniecie
$cian wykopu, wpadniecie do wykopu.

UWAGA
NaleZy oznaczyc wykopy tasmami ostrzegawczymi.

IV POSADOWIENIE POMPOWNI I ELEMENTOW OCZYSZCZALNI

TECHNCLOGII ODWROCONEI OSMOZY

1. posadawianie elementdw pompowni i oczyszczalni-wpadnigcie do wykopu,
przygniecenie.

UWAGA
Roboty prowadzi¢ pod nadzorem osoby keordymujacej prace sprzety i osob
w wykopach



"Zatrucie oczonowe"

UWAGA!
Zjawisko koncentracji ozonu pojawia sie w czasie pieknej stonecznej pogody,
szczegoinie w miefscach  wydzielania substancyi jak:
-spaliny samochodowe,
-metan,
- inne weglowodory

B.SPOSOBY PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRZED PRZYSTAPIENIEM

, DO ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH
SRODKI I SPOSOBY ZAPOBIEGANIA NIEBEZPIECZENSTWOM PRZY ROBOTACH
BUDOWLANYCH

1.0kresli¢ ergonomicznie bezpieczng | odpowiednia przestrzen robocza,

2.Ustali¢ dobor sprzetu roboczego i srodikéw ochrony indywidualnej, zgodnie z
TabeEa MNir.1 - zatgcznika do rozporzadzenia Ministra Pracy | Polityki Spoleczngj z dnia 11 czerwca 2002 r,poz.811

3.Wskaza¢ na stosowanie w pierwszej kolejnosci Srodkéw ochrony zbiorowej nad
Srodkami ochrony indywidualnej.

4.Ustali¢ najbardziej dogodne Srodki zapewniajace bezpieczny dostep do miejsc pracy
>wskazac zastosowane znaki i sygnaty bezpieczenstwa w transporcie drogowym,
>przedstawic instrukcje dotyczace stosowanych znakow | sygnatow bezpieczenstwa,

5.Ustalic¢ srodki i sposoby ewakuacji, w przypadku niebezpieczenstwa.

6.0kresli¢ w jakich warunkach pogodowych nalezy przerwad bezwzglednie prace.
Patrz pkt.i4

7.Wskaza¢ miejsca z siedziskiem do odpoczynku.

8.Ustalic jesli to konieczne zainstalowanie zabezpieczen zapobiegajacych upadkom,
obrazeniom pracownikow( drabiny, liny, rusztowania, pomosty, podnosniki, dZwigi):

>miejsca te stale na okres trwania rob6t oznaezy¢ skoSnymi pasami- na przemian Z6lymi i
czarnymi lub czerwonymi i bialymi,

>miejsca powaznych niebezpieczenstw oznakowaé sygnalami Swietlnymi,
>dzwickowe sygnaly wzywajace do ewaluacii ustali¢ jako ciggle ,
>reczne sygnaly stosowad zgodnie z ilustracja,

9.Dokonac analizy fakiycznego ryzvka zawodowego wykonywanej pracy z zapisami

w karcie dotychczas ocenionego ryzyka zawodowego zatrudnionych pracownikdw.
( w razie potrzeby skorygowad)

-3-



10.Uzycie drabin w taki sposdb :

-aby przez caly czas byla zapewniona mozliwos¢ bezpiecznego uchwycenia poreczy |
wsparcia pracownikdw,

-aby recznie przenoszony tadunek na drabinie, nie przeszkadzat pracownikowi w
bezpiecznym trzymaniu sig,

-aby przenos$ne drabiny zabezpieczy¢ przed przemieszczaniem sig w trakcie ich
uzytkowania.

11.7astosowanie rusztowan :

>wykona¢ obliczenia wytrzymalosci i skutecznosci dla rusztowan montowanych na
stanowisku pracy -nie objeiych dokumentacyjnym procesem montazu.

12.ZapoznaC pracownikow z planem prac i ich nadzorem,

13.0kredli¢ zasady udzielania natychmiastowej pomocy pracownikowi w przypadku
grozacego mu niebezpieczenstwa (lokalizacja punktu pierwszej pomocy)

npewnié si¢ ezy zatrudnieni posiadaja aktualne okvesowe badania ickarskie

14,Ustali¢ przerwanie robot budowlanych na okolicznos¢ przekroczenia na
stanowiskach pracy dopuszczalnego stezenia ozonu §j. po przekroczeniu
wartosci 0,1 mg/m3, a w sytuacjach chwilowych wartosci 0,6 mikrondw/m3

UWAGA!

upewnic sie czy wsréd pracujgcych nikt nie uskaria sie na zaburzenia ukladu
krgtenia ,dolegliwosci sercowe, kfopoty 7 oddychaniem, podraznieniem gardla,
isgyi,

zmniejszong wydolnosé fizycing

UWAGA !
Informacje o steZeniach ozonu mozna uzyskac z prasy codziennej, radia Ilub urzedow

ochrony srodowiska.
Zalecane jest stosowanie recznyeh aparatow pormiarowych ?

Podstawa prawna:

-Rozporzadzenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnig 30 wrzadnfa 2003 r(Dz.U.Nr.178),

zmieniajace rozporzgdzenie w sprawie minimalnych wymagan dotyczgeych bezpleczenstwa i higieny pracy w zakresie uzytkowania
maszyn przez pracownikdw podezas pracy.

-Rozporzadzenie Ministra Pracy 1 Polityld Spotecznej z dnia 11 czerwea 2002 r, zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie ogdinych
przepisow bezpieczefstwa i higieny pracy (Dz.U.Nr.81,poz.811)




Uwagl
wskazowki organizacyjno-metodyczne:

Kazdy pracownik ma moralne prawo, czesto obowigzek, zachowania
maksymalnej ostroznosci w sferze bezpieczensiwa wiasnego i swych kolegow.

Uwzglednic zatem nalezy rdzne sposoby bezposredniego angazowania
pracownikow w warunki pracy na budowie takie jak np:

1."Odprawy warsztatowe"-

minutowe narady z kierownikiem, poprzedzajgce rozpoczecie prac podczas ktorych

podejmowac przedyskutowanie problemow bezpieczenstwa, kfdre moga powstawad

poza zidentyfikowanymi np. zagrozeniami zawodowymi i wypadkowymi.
Przedyskutowad¢ potencjalne zagrozenia w aspekcie TOL

T- technika
O-organizacja,
L-ludzie

2. Kontrola bezpieczenstwa
sprawdzanie przez pracownikow przed podijeciem pracy, czy Srodowisko jest
bezpieczne i czy umozliwia im podjecie srodkdéw zaradczych, korygujacych

niebezpieczng sytuacje, kidra moglaby pdzniej narazi€ ich lub innego pracownika na
zagrozenie.

Opracowat:

mgr inz. Mirostawa Trzgsln
¥

1
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Tabelanr 1
C.
7 AGROZENIA, PRZY KTORYCH WYMAGANE JEST STOSOWANIE SRODKOW
OCHRONY INDYWIDUALNE]
Najczeéciej zagrozone czgsei ciala
Glowa Koniczyny | Kodczyny Inne
Zagrozenia gome dolne
) = 2
= 2l Bt % 8] | oo ~ =3
S b o
B L RN R
3 = Z fan) w wvi & E <)
3 =14
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1! i2 13
Upadki z X X | X X
wysokosci
Wybuchy, X X X X | x X X X
% uderzenia,
R4 WSTZgsy,
5 zgniecenir
g Prockiucia, X | X X T X [X] X | X | X
= przeciecia, ptarcia
Poglizgnigeia, X X X
upadki
& Drganis (wibracja) X | X | X
o, Wysoka X | X X | X | X | x| X X
iE g emperama,
-8 ogiet
E
= Zimno X X | X1 X X X
Elektryczne X | X X X X
. w Jonizujace XX X X X X
-
‘E ©| Niejonizujace X | X X X
=
Hatas X
Pyly, wibkna X X
S
) ES Dymy X X
5 Mgta XX X | X
'g Zanurzenie X Xi{ X
E1E Chiapaaie, X | X X | x x| X | X[ X
oo pryskanie
Gazy, pary XX X
Szkodliwe bakteric X{ X X X X
2 Szkodliwe wirusy X X X X
% Grzyby X X X X
o)
'S | Biologiczne antygeny
2 | inne niz mikroorganizmy X
Pierwotninki i zwierzgtn
bezkregowe X X
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biarcow powinien miec forme krotkich tekstdw, zwro-
16w, stéw pojedynczych lub grup sfow.

2. Komunikaty stowne powinny by¢ motliwie jak
najkrotsze, najprostsze i najbardziej przejrzyste — przy-
stosowane do zdolnoéei warbalne] nadawey i zdolno-
$ci styszenia odbiorcy lub odbiorcow.

3. Komunikat stowny mozs by¢ przekazywany bez-
posrednio {wypowiadany przez cziowieka) jub posred-
nio lemitowany za pomoca odpowiedniego urzadze-
nial.

§ 20. 1. Osaby, bedace nadawcami i odbiorcamiko-
munikatu powinny dobrze znac jezyk, w ktorym jest
sformufowany, aby mogly go poprawnie wymowic
oraz zrozumied | w efekcie przyjac odpowisdnie zacho-
wanie zgodne z wymaganiami bezpieczenstwai ochro-
ny zdrowia.

2. Jaieli komunikat stfowny jest uzywany zamlast
lub razem z sygnatami rgcznymi, a nie stosule sig spe-
cjalnych kodow, nalezy uzy¢ takich stow, jaic

— start — Oznaczajace rozpoczecia kiero-
wania,

— zatrzymac — oznaczajace przerwe lub zakon-
czenie jakiegos ruchu,

— koniec — oznaczajgce zatrzymanie dzista-
nia,

— szybko — pznaczajace koniecznos$c przy-
spieszenia ruchu ze wzgledow
bezpieczenstwa,

— wolno — oznaczajace koniscznosc powol-

nego wykonywania ruchu,

Poz. 811
—do géry — w znaczeniu ,podniesé tadunek
do gory”,
—do doiu — w znaczeniu ,opuéci¢ tadunek
w dorT,
—do przodu — ogznaczajace kierunek ruchu,
—do tytu ktory jednoczesnie powinien
— W prawo by¢ skoordynowany z odpo-
—w lewo wiednimi sygnatami recznymi,
— stop — oznaczajgce koniecznosé zatrzy-

mania w naglym przypadku.

Rozdziat 7

Wymagsnia dotyczace stosowania sygnaldéw recz-
nych

§ 21. 1. Sygnat reczny powinien byé pracyzyjny,
prosty, tatwy do wykonania i do zrozumienia, a takze
odréiniaé sie od innych sygnatow.

2. Jedli podczas sygnatu rgcznego konieczne jest
uzywsnie obu rak narsz — ich uzycie powinno odby-
wat sig w sposob symetryczny i dotyczy¢ tylko jedne-
go sygnafu.

§ 22, Oscba przekazujgca sygnaty rgezne — sygna-
lista lub hakowy — zwana dale] ,sygnatista”, wykonu-
je za pomoca rak lub dioni okreslone w poniiszef tabe-
li gesty, przekazujac w ten sposob instrukcie dotyczace
okreslonych manewréw osobie odbierajgcej sygnai,
zwanae] dalej ,operatorem”.

Znaczenie sygnafu

Opis sygnafu

llustracja

3

1

2

A, Sygnaly ogdine

START
Uwagal
Foczatek kierowania

Obie rece wyciagniete poziomo,
dionie zwrbcone wewnetrzng stro-
na do przodu

ZATRZYMACL
Przerwa —
koniec ruchu

Prawa regka skierowana do gory,
z wewnetrzng strong dtoni skiero-
wana do przodu

KONIEC
Zatrzymanie
dziatania

Obje rece polaczone na wysokosci
klatki piersiowe]
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b

RUCH SZYBKI

Zakodowane gesty starujace ru-
chem, przedstawione w tabeli, wy-
konywane sg w szybkim tempie

RUCH POWOLNY

Zakodowane gesty sterujace ru-

| chem, przedstawione w tabeli, wy-

konywane sg bardzo powoli

B. Ruchy pionowe

Prawa rgka skierowana do gory

PODNIESC z dionig skisrowsng wewnegtizng

DO GORY stronq do przodu — wykonujes wol-
nio ruch okrginy

‘ Prawa rpka skierowana do doiu

QPUSCIC 2 dionia skisrowang wewnetrzna

DO DOt strong do przodu — wykonujs wol-
no ruch okreiny '

ODLEGLOSC Dionie pokazuja odpowiednig odle-

PIONOWA glosé

C. Ruchy poziome

RUCH DO PRZODU

Obie rece zgigte, dionie skierowans
wewnetrzng strong do gory, przed-
ramiona wykonuja powolne ruchy
w kierunku ciata

RUCH DO TYtU

Obie rece zgigte, dionie skierowane
wewneirzng strong na zewnatrz,
przedramiona wykonujg powoline
ruchy od siehie

RUCH W PRAWO
0D SYGNALISTY

Prawa rgka wyciagnieta pozipmo
z dfonig zwrdcong wewnetrzng stro-

| na de dolu, wykonuje mate powaol-

ne ruchy w prawo
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RUCH W LEWO
0D SYGNALISTY

Lewa reka wyciggnieta poziomo
z dionig zwrdcona wewnetzng stro-
ng do dotu, wykonuje mate powol-

na ruchy w lewg

ODLEGLOSE
POZIOMA glose

Dionie pokazuja odpowiednig odle-

D. Niebezpieczenstwo

Zatrzymanie w nagtym przypadku do przodu

sTOP Obie rece wyciagnigte do géry, dio-
nie zwrdcone wewnegtrzng strong

Uwaga: Wsrystkia zakadowane gesty, przedstawione w tabeli, nie wykluczajg uiycia, zwiaszcza W pewnych sektorach dzia-

tainosc, innych dodatkowych gestéw, stosowanych na

§ 23. 1. Sygnalista kieruje manewrami w taki spo-
s6b, aby ich wykonywanie zapewniato bezpieczenstwo
pracownikom znajdujacym sie w poblizu,

2. Sygnalista powinien mle¢ mozliwosé kontrolo-
wanla wszystkich manewrdw — bez ryzyka narazenia
na zagrozenia zwiazane 2z wykonywaniem tych ma-
newrdw. Jezali wymég ten nie moze by¢ w petni spei-

niony przez jednego sygnaliste — pracodawca poOwWi-

nien zatrudnié jednego lub kilku dodatkowych sygna-
listow.

podstawle przepisow szczegolowych.

3. Jezeli operator nie moze wykanaé otrzymanych
od sygnalisty polecen z zachowaniam wymagan baz-
pisczenstwa - powinien wstrzymac wykanywanie
rozpoczetego manewruy | zazadad nowych instrukcji.

§ 24, Sygnalista powlinien by¢ wyposaZany w jeden
lub wigee] elementow rozpozn awczych, takich jak kurt-
ks, kamizelka, kask, opaska. Elementy rozpoznawcze
powinny miec jaskraws, najlepiej jednakowe koiory,
takie jak pomaraniczowy, z6ity lub czerwony, uZywane
wytgceznie przez sygnalistg.



